
SAŁATKA ZIEMNACZANA 
Składniki: 

– kg ziemniaków 
– zielony ogórek sałatkowy 
– 3 ogórki kiszone 
– 3 ogórki konserwowe 
– jogurt naturalny (2 łyżki) 
– majonez (2 łyżki) 
– sól, pieprz 
– sos sałatkowy (w proszku np. Knorr). 

Wykonanie: 
Ziemniaki umyć, obrać i ugotować. Ugotowane, ostudzone ziemniaki pokroić w plastry. Ogórki 
pokroić w grubą kostkę lub półplasterki. W miseczce wymieszać jogurt z majonezem i dodać sos 
sałatkowy. Wszystko dokładnie wymieszać. Do ziemniaków dodać pokrojone ogórki i polać sosem. 
Smacznego. 
 

 
 

 



 


